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本單張並無法詳載該藥品的全部資訊，如果使用藥物有任何疑問請諮詢醫師或藥師，我們竭誠為您服務。 
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佳糖維 Sitagliptin (Januvia®) 100mg/tab  

 
 

佳糖維用於治療第二型糖尿病患者，經抑制腸

泌素(incretin)之水解作用，可增強腸泌素作用進

而增加胰島素分泌，達到降血糖的效果。作為飲

食和運動之外的輔助，不適合作第一線治療。 

 

如何使用您的藥物？ 

  佳糖維的治療必須在醫師的監控下開始使用， 

劑量是根據定期檢查血糖的結果來設的。 

正常情況下，通常一天服用一次，可和食物併

用，亦可不和食物併用。請遵照醫師的指示使用

藥物，如果對此藥有任何疑問，請諮詢您的醫師

或藥師。 

 

假如我忘記服藥應該怎麼辦？ 

如果您忘記一次劑量，請您於想起來後儘快服

用所忘記之藥量。但是若您想起的時間已經接近

下一次吃藥時間，那麼請不要將兩次的劑量一起

服用。請直接省略一次劑量，根據原來應該服藥

時間服用下一次的劑量。然後依照原訂時間表規

律服用藥物。 

 

為什麼我要抽血做檢查呢？ 

服用佳糖維需要作血液檢查血糖、糖化血色 

素、血脂肪及肝腎功能等相關生化檢查值，藉此

以確認藥物的治療效果及是否引起任何可能之

副作用。 

 

佳糖維可能引起之副作用？ 

佳糖維與其他用於治療糖尿病的藥物一樣，可

能會產生一些副作用，但不是每個人都會發生。

若您有下列症狀發生嚴重的情形或無法消除

時，請告知醫師或藥師：腹瀉、便秘、噁心、週

邊水腫、咽喉發炎。 

 

如果您有以下狀況，請於服藥前告知您的醫師： 

1. 正在使用其他藥物或使用酒精性飲料 

2. 有任何的藥物過敏經驗 

3. 已經懷孕或者計畫懷孕 

4. 正在餵母乳 

5. 有其他疾病 

 

使用降血糖藥物的一般原則： 

1. 適當的飲食及運動是極重要的，即使服用藥物

亦不可取代飲食及運動控制的重要性。 

2. 不可自行突然停藥。如果有必要停藥，您的醫

師會與您溝通，並密切觀察停藥的反應。 

 

藥品保存方式： 

1. 將藥物存放在室溫避光的地方，遠離熱源及濕

氣。 

2. 藥物放置處應遠離兒童。 

3. 不要將藥物與他人分享。 
 


